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Estados Gerais da Saúde

A reforma que a Saúde merece

A Saúde que se faz em Portugal faz-se bem, embora precise de melhorar, o que poderá
ser conseguido com uma reforma que se preocupe com a sua sustentabilidade. Esta é
uma reforma necessária e merecida pelo sistema de saúde em geral e, sobretudo,
pelos excelentes profissionais que o construíram e desenvolveram.

A recente criação de uma Direção Executiva do SNS enquadra-se nesse propósito, desde que

sejam redefinidas as funções dos diferentes órgãos existentes, evitando duplicações e

ineficiências, com o provável desaparecimento de alguns. Será necessária a implementação de

uma gestão das instituições públicas de saúde com autonomia no âmbito dos orçamentos anuais
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aprovados, responsabilizada pelos resultados clínicos e financeiros; e de uma política

meritocrática na contratação, avaliação e promoção dos profissionais de saúde, com incentivos e

penalizações ligados ao desempenho individual e da unidade de saúde.

Será vantajosa a liberdade de escolha por parte dos doentes, desde os cuidados primários aos

hospitalares, com consequências na adaptação da oferta. É aconselhável aumentar o número de

unidades de saúde familiar e desenvolver uma melhor comunicação e intercâmbio entre os

hospitais e os cuidados primários, nomeadamente através de programas integrados de

intervenção clínica. É imperiosa a criação de um registo nacional de informações clínicas,

acessível a todos os profissionais de saúde e a cada utilizador.

É necessária a concentração de hospitais em unidades mais diferenciadas e com maior e melhor

capacidade de intervenção, experiência e especialização. É imperiosa uma aposta nacional na

investigação clínica, que complemente a muito boa investigação de base existente na área da

saúde. É precisa uma rede de cuidados continuados integrados com resposta permanente e

humanizada.

Deseja-se uma estratégia desenvolvimentista para o setor da saúde, envolvendo, para além do

Ministério da Saúde, os Ministérios da Economia, da Ciência e talvez mesmo dos Negócios

Estrangeiros. Precisam de ser criados reais incentivos para contratos de desenvolvimento de

projetos de institutos de investigação e de start-ups portugueses, bem como de atração ao

investimento nacional e estrangeiro em investigação e produtivo.

Com uma gestão e um planeamento apropriados, Portugal terá condições para servir

adequadamente a sua população na área da saúde, mas também de internacionalizar mais um

setor que nos últimos treze anos triplicou as suas exportações para 1,8 mil milhões de euros.

Assim se poderão criar condições para uma maior sustentabilidade do sistema de saúde, com

benefício da economia nacional. Os portugueses precisam e merecem uma reforma deste tipo.

*Presidente da Fundação Bial

Luís Portela

PUBLICIDADE CONTINUE A LEITURA A SEGUIR·
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TÓPICOS

17 Fevereiro 2023 às 00:00

Opinião

Jovem fIlmado em trotineta a atravessar a Ponte 25 de Abril

Entrou para uma operação "simples" e morreu no Hospital de Guimarães

Miguel Oliveira: "Há que ver o copo bem cheio: não me lesionei"

Sindicato exige encerramento do comércio aos domingos e feriados
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Pagam 300 euros para viver em lojas e garagens de Braga

PATROCINADO

Igualdade de género cria economias mais resilientes

PATROCINADO

Proteja tudo aquilo que é mais importante para si

Jorge Louraço Figueira é o novo diretor artístico do Teatro Constantino Nery em Matosinhos
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Utentes põem ADSE em Tribunal por causa do transporte de doentes

Islândia goleia no Liechtenstein
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É assim que se constrói Um Amanhã Melhor

Estado de emergência para o Mississipi: tornado matou pelo menos 26 pessoas

Receita de rolinhos de espargos

Escolhas culturais de Mariana Dalot: verdade e vulnerabilidade

Sociedade Vinícola de Palmela quer duplicar peso dos mercados externos
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Eça de Queirós à mesa de oito restaurantes, em Leiria

″Quando jogava no FC Porto, fui apanha-bolas e fascinava-me ver Gaitán″

Marc Márquez derruba Miguel Oliveira no GP de Portugal: ora veja

Falta de administrador de condomínio
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O que fazer “quando o alarme toca”? Nós dizemos-lhe

″God Save the King″ arruinado no Itália-Inglaterra e cantora pede desculpa aos ingleses

Suécia guarda o maior hotel de madeira de sempre

Centeno. Insistir em aumentar ainda mais lucros e salários ″é uma atitude míope″

″Podia ter rebentado o joelho ao Miguel Oliveira e ficava sem correr o resto da vida″

Conceição assinala data especial e não esquece pais e cunhado já falecidos

Passaportes têm os dias contados (saiba como será viajar de avião no futuro)

A aldeia da Indonésia que é um refúgio para aventureiros

PATROCINADO

Como estão os números do emprego? Ouça Aqui o Podcast.

Esta é boa altura para subscrever certificados de aforro?
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Para esta empresa tecnológica, não há problema que não tenha solução

Viajar está mais caro, mas procura dos portugueses cresce 50% acima do pré-pandemia
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Cinco filmes para ver hoje à noite na TV

Márquez revela penalização após queda em Portimão: ″Concordo totalmente″

Como são, quanto custam e quem vive nas casas das três ruas mais caras de Portugal

Os 10 carros com manutenção mais barata

O Jogo

″Condução irresponsável″: a justificação para o castigo imposto a Márquez

PATROCINADO

Proximidade é a palavra-chave no apoio a quem mais precisa

Vendas da Salsa Jeans crescem fora de Portugal

Nuno Mendonça: ″Os veículos elétricos são os novos premium″

Italianos incluem português nas maiores desilusões da Serie A até ao momento

DIRETO | Luxemburgo-Portugal

O que nunca deve comer ou beber numa viagem de avião

BNI ajudou a fechar negócios de 132 milhões em Portugal

Gabardinas, um clássico da moda. Um must-have

Todos podem olhar para o ecrã do seu telemóvel (mas não sem verem nada)

Opinião: a semana de trabalho de quatro dias veio mesmo para ficar?
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