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Artigo 1°
(Finalidade)

O Concurso de ldeias - Literacia sobre o SNS tem como finalidade fomentar a participagao
publica, a reflexao critica e 0o empoderamento da sociedade sobre o significado, a relevancia, a
necessidade, a viabilidade e o futuro do Servigo Nacional de Saude (SNS), no presente contexto

nacional, assim como do seu papel na promogéao da saude dos individuos.

Artigo 2°
(Objetivo)

O Concurso de ldeias tem como obijetivo distinguir e divulgar anualmente os 10 melhores
projetos/ideias/iniciativas que contribuam para aumentar a Literacia da populagio sobre

o SNS ou sobre estratégias promotoras de salude

Artigo 3°
(Organizacao)
O Concurso de ldeias — Literacia sobre o SNS é organizado pela Fundagao para a Saude em

parceria com a Associacdo Portuguesa para a Promocgao da Saude Publica

Artigo 4°
(Candidatos elegiveis)
1. S&o admitidos ao Concurso de ldeias pessoas singulares maiores de 18 anos, de
qualquer nacionalidade, participando individualmente ou em equipa. A participagao
em equipa implica a identificagcdo de um autor correspondente, responsavel pela

comunicacdo com a organizacao do Concurso de ldeias.

2. Néao sdo admitidas candidaturas de Instituicdes que participem diretamente na
organizacao ou na comissao cientifica do Concurso de Ideias (vide artigos 3.° € 16.9),

designadamente:
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a) Fundacéo para a Saude;

b) Associacdo Portuguesa para a Promocao da Saude Publica;
d) Direcao-Geral da Saude;

e) Rede Académicade Literacia em Salde;

f) Sociedade Portuguesa de Literacia em Saude.

Artigo 5°

(Requisitos de Admissao das Candidaturas)
As candidaturas estio sujeitas as seguintes formalidades:

1. Submissao da candidatura dentro do prazo estipulado para o efeito.

2. Preenchimento do formuléario de candidatura, conforme disponivelem Formulario de

candidatura, sendo 0 mesmo conter a seguinte informacéao:

a) O titulo da ldeia proposta;

b) resumo do projeto, dirigido a sociedade, que expresse ideias, projetos ou iniciativas que
tenham como objetivo aumentar a literacia sobre o significado, relevancia, necessidade,
viabilidade e futuro do SNS, assim como sobre iniciativas promotoras de saude. Este resumo

deve ser redigido em lingua portuguesa e conter o maximo de 3000 caracteres;

c) O(s) nome(s) do(s) autor(es) e respetivo(s) contato(s) - email e telefone;
d) Identificagdo do autor correspondente;
e) Autorizagao de divulgacao do trabalho e respetiva autoria, por parte da Fundacao

para a Saude, por qualquer meio considerado pertinente.

3. Declaracao (segundo minuta disponivel em www.fundacaosns.pt) que confirme que
o trabalho apresentado respeita o presente Regulamento, nomeadamente no que

concerne a sua originalidade.

4. Apresentacao da documentacao e anexos solicitados para a avaliagéo do trabalho,

conforme indicado no formulario de candidatura.

5. Asldeias submetidas devem ser originais e inéditas, e nao podem:

a) Tersido publicadas em nenhum meio de comunicagao ou na internet;

b) Ter sido apresentadas a outro concurso ou premiadas, antes da divulgagio publica do
3
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resultado da avaliacdo pelo Juri do Concurso de Ideias — Literacia sobre o SNS.

6. O direito a propriedade intelectual dos autores, sera preservado, sendo obrigatdério
que estes declarem, sobre compromisso de honra, que nio violaram direitos de

terceiros.

Artigo 6°
(Condicoes de Exclusao das Candidaturas)
1. As candidaturas apresentadas no Ambito do Concurso de Ideias — Literacia sobre o
SNS, serdo consideradas validas e aceites apenas se cumprirem integralmente

todas as condic¢des e requisitos estabelecidos neste regulamento.

2. Aorganizacdo reserva-se o direito de excluir as candidaturas que:

a) Nao cumpram todos os requisitos estabelecidos e ndo estejam acompanhadas
de todos os elementos previstos no artigo 4.°© do Regulamento;

b) Sejam apresentadas apds o prazo estipulado no artigo 6° do Regulamento;

c) Apresentem plagio.

Artigo 7°

(Apresentacao das Candidaturas)

1. O prazo para apresentagcao das candidaturas ao Concurso de Ideias é definido e
anunciado anualmente, através da publicacdo de uma Informacdo emanada pela
Fundacédo SNS no seu site institucional e canais de informacéo.

2. As candidaturas devem ser submetidas através do formulario disponivel em

Formuldrio de candidatura.

Artigo 8°

(Analise e Avaliacao das Candidaturas)

1. As candidaturas serdo avaliadas por um juri, composto por um elemento de cada uma das

seguintes entidades:

a) Fundacgao para a Saude;
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b) Associacdo Portuguesa para a Promogao da Saude Publica;
c) Direcao-Geral da Saude;
d) Rede Académica de Literacia em Saude;
e) Sociedade Portuguesa de Literacia em Saude.
2. As candidaturas apresentadas poderao integrar as seguintes categorias:

a) Literacia sobre o SNS (projetos/ideias/iniciativas que promovam o conhecimento sobre
o funcionamento do SNS, direitos e deveres dos utentes, circuitos de acesso aos
cuidados, utilizacdo de plataformas digitais, como por ex. Portal do SNS, e o uso

apropriado dos recursos de salde);

b) Literacia para a promocao da saude (projetos/ideias/iniciativas que promovam estilos
devida saudaveis, prevengado da doenga, gestao de doengas crénicas, pensamento critico

face ainformacao de saude e comunicagao eficaz com profissionais de saude).

3. As candidaturas serao analisadas pelo juri em tabela criada para o efeito, anexa ao presente

regulamento, com recurso a escalas quantitativas de avaliagéao.
4. As candidaturas serdo analisadas de acordo com os seguintes critérios:
a) Definicado de objetivos do projeto e da populagao alvo;
b) Adequacédo do projeto ao tema proposto;

c¢) Qualidade;

d) Inovacao e Originalidade da intervencéo proposta;
e) Impacto esperado na populagao alvo;

f) Sustentabilidade do projeto;

g) Replicabilidade do projeto.

Artigo 9°

(Métodos de Selecao e Avaliacao)

1. A andlise das candidaturas selecionadas e a proposta de decisdo de atribuicdo do

Prémio é realizada pelo Juri, que compde a Comisséo cientifica (vide artigo 16-°).



ee FUNDACAO oo

PARA A

N saUDEM

2. O Juri é constituido por membros com mérito e experiéncia reconhecida na area da

saude ou com reconhecimento publico noutras areas de intervengao social e civica.

3. OJdrianalisa as candidaturas com total independéncia.
4. Asdecisbes do Juri sdo tomadas com base na pontuagao obtida na grelha de avaliagao.
5. Em caso de empate na atribuicdo de avaliacdo, cabe ao representante da

Fundacgao para a Saude desempatar a avaliagao atribuida através de voto qualitativo

6. 6.Adecisdodojuriéirrevogavel e deve serrespeitada por todos os candidatos.
7. O Jari pode solicitar informacdes e/ou esclarecimentos sobre as candidaturas, se

entender adequado a boa avaliagdo das mesmas.

8. A classificagao final dos projetos nomeados para atribuicdo do Prémio, resulta da

média aritmética simples.

0. Todos os projetos com validagao pelo juri serao nomeados e convidados pela

Comissao Organizadora a fazerem-se representar na apresentacao publica.

Artigo 10°
(Nao atribuicao do prémio)
Ojurireserva-se o direito de nao atribuir os Prémios caso, apés a avaliacao dos trabalhos
recebidos, constate que nenhum deles cumpre 0s requisitos ou os objetivos
pretendidos. Essa decisdao podera ser tomada sem a necessidade de justificacao ou

fundamento para o efeito.

Artigo 11°

(Divulgacao da Decisao do Juri)

1. As candidaturas premiadas serdo comunicadas aos candidatos selecionados por

correio eletrénico (para os contactos indicados na submissao de candidatura).

2. Adivulgacao e a atribuicao dos Prémios decorrem em ceriménia publica, anunciada

antecipadamente a todos os candidatos vencedores.
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Artigo 12°

(Prémio)

Os Prémios a ser atribuidos pela Fundacgao para a Saude sao:

L.

Primeiro Prémio: Consiste na atribuicdo de um prémio monetario, designado

anualmente, acompanhado de um convite para apresentagao publica.

Certificado de Distingdo: Sera concedido aos autores dos trés melhores

trabalhos submetidos ao Concurso de Ideias.

Divulgacao: Os dez melhores trabalhos premiados terdo ampla divulgagéo através
dos canais de comunicagao da Fundacao para a Saude.

Artigo 13°

(Divulgacao das Ideias)

A Fundacédo para a Saude reserva-se o direito de divulgar os trabalhos submetidos ao

Concurso de Ideias, por qualquer meio que considere adequado, assegurando sempre o

devido reconhecimento da autoria.

Artigo 14°

(Disposigoes Finais)

. A Fundacéo para a Saude reserva-se o direito de alterar, em qualguer momento, o

presente Regulamento, incluindo os membros do Juri e os prazos definidos.

. AFundacao para a Saude é responsavel pelo tratamento informatico e confidencial

dos dados pessoais de todos os candidatos, assegurando a sua protecdo e uso
exclusivo para os fins do presente Concurso de ldeias, em conformidade com o

disposto na Lein.©58/2019, de 8 de agosto.
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Artigo 15°
(Deveres éticos e deontolégicos)

1. Qualquer entidade publica, privada ou do setor social, ou qualquer profissional que
participe em representacdo de uma determinada entidade, ou a titulo individual, no
ambito da organizagcdo ou participacdo do Concurso de Ideais, compromete-se a
assegurar a manutencao permanente do cumprimento dos respetivos deveres éticos

e deontologicos.

2. Neste ambito estdo obrigados, designadamente a:

a) Confidencialidade da informagao de saude que venha a ser obtida ou recebida em

resultado da execugao do presente regulamento;

b) Declaracao de conflito de interesses, sempre que aplicavel

Artigo 16.°

Comissao Cientifica
A comissao cientifica sera constituida por um elemento do juri nomeado por cada
entidade integrante desta comisséo, designadamente:

e Fundacao para a Saude;

e Associacao Portuguesa para a Promogéao da Saude Publica;
e Direcdo-Geral da Saude;

e Rede Académica de Literacia em Saude;

e Sociedade Portuguesa de Literacia em Saude.

Artigo 17.°

(Comunicacgoes)

Para qualquer informacdo e/ou comunicacdo, os candidatos devem utilizar os

seguintes contactos:

Endereco de e-mail: fundacaosns@gmail.com
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